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ENCONTRO DAS MULHERES 
NO SINDMETAL REFORÇA LUTA 
POR DIREITOS E IGUALDADE
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MULHERES TRABALHADORAS

Na véspera do Dia Internacional da Mulher, na 
manhã de 7 de março, o SindMetal realizou em sua 
sede, em Jaguariúna, um encontro especial dedicado 
às mulheres trabalhadoras, reunindo metalúrgicas e 
convidadas para um importante momento de refl e-
xão, união e fortalecimento da luta por direitos.

O evento contou com a brilhante palestra da 
companheira Andreia Diniz, metalúrgica de Be-
tim e secretária da FITMETAL, que trouxe im-
portantes reflexões sobre os desafios enfren-
tados pelas mulheres no mundo do trabalho e 
a importância da organização coletiva.
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MAIS QUE 
COMEMORAR, É 
HORA DE LUTAR!
Durante a ati vidade também foram 
reafi rmadas importantes pautas de luta 
das mulheres trabalhadoras:

 Fim da escala 6x1

 Combate à violência contra a mulher

 Combate ao feminicídio

 Enfrentamento ao assédio moral e sexual

 Igualdade de direitos e oportunidades

O encontro também contou com sorteio 
de brindes, homenagens e um maravilhoso 
coquetel de confraternização, celebrando 
a força, a união e a luta das mulheres 
trabalhadoras.
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Fale Conosco

Rua Alcides de O. Germano, 378

Atendimento: 8h às 12h / 13h20 às 18h 
19 3837-8600

Sede

Jaguariúna
Bairro José J. O. Germano | Cep 13912-150

Rua Prof. Horácio Quáglio, 36

Atendimento: 8h às 12h / 13h20 às 18h 
19 3807-2177

Subsede

Amparo
Jardim Adélia | Cep 13901-171

Rua Sto. Alcides de Oliveira, 12

Atendimento: 8h às 12h / 13h20 às 18h 
19 3852-1882

Subsede

Pedreira
Jardim Monte Alegre | Cep 13920-000
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19 99549-6624
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Curta nossa FanPage no facebook

SindMetal 
Jaguariúna e Região �        

Confi ra nosso Insta

Sindmetalurgicos

Acesse nosso site no 
computador, celular ou tablet.

portaldostrabalhadores.com.br

DIREITOS E CONSCIÊNCIA POLÍTICA

A parti r do fi nal de maio, as empresas 
deverão cumprir as novas diretrizes da NR-1, 
que reforçam a responsabilidade patronal na 
prevenção de riscos e na proteção da saúde 
fí sica e mental dos trabalhadores.

O sindicato seguirá atento para garanti r 
o cumprimento das normas e a defesa da 
categoria.

FIM DA ESCALA 6x1 AVANÇA NO CONGRESSO
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A luta histórica do movimento sindical pela melho-
ria das condições de trabalho e a redução da jornada 
de trabalho sem redução de salário ganha força com o 
avanço do debate sobre o fi m da escala 6x1.

A proposta, que busca garanti r mais qualidade de 
vida aos trabalhadores, permiti ndo mais tempo para 
descanso, convivência familiar e lazer, ganha cada vez 
mais apoio entre parlamentares e na sociedade e o mo-
vimento sindical segue mobilizado para pressionar pela 
aprovação da medida.

O SindMetal mobiliza e acompanha de perto o tema, 
reforçando que trabalhar seis dias para descansar ape-
nas um é uma realidade que precisa mudar. A luta por 
jornadas mais humanas e por mais qualidade de vida 
para os trabalhadores conti nua e precisa do engaja-
mento de todas e todos para fi nalmente se tornar rea-
lidade no País.

ELEIÇÕES 2026: 
TRABALHADORES 
PRECISAM ELEGER QUEM 
DEFENDE SEUS DIREITOS

Em um ano decisivo para o país, é 
fundamental que os trabalhadores este-
jam atentos às escolhas políti cas. Direi-

tos trabalhistas, geração de empregos, 
valorização da indústria e justi ça social 
precisam estar no centro do debate.

SINDMETAL 
ACOMPANHA 
DE PERTO ELEIÇÕES 
DE CIPA NAS FÁBRICAS

Para garanti r transparência, parti -
cipação democráti ca e lisura, o Sind-
Metal tem acompanhado todas as 
eleições das Comissões Internas de 
Prevenção de Acidentes e Assédio 
(CIPA) nas empresas da base.

A parti cipação dos trabalhadores 
é fundamental para garanti r ambien-
tes de trabalho mais seguros e com-
bater práti cas abusivas dentro das 
empresas.

NOVA NR-1 PASSA A 
VALER EM MAIO

O trabalhador precisa eleger representantes 
comprometidos com as lutas da classe trabalhadora.

A parti r do fi nal de maio, as empresas 
deverão cumprir as novas diretrizes da NR-1, 
que reforçam a responsabilidade patronal na 
prevenção de riscos e na proteção da saúde 

O sindicato seguirá atento para garanti r 
o cumprimento das normas e a defesa da 

NOVA NR-1 PASSA A 


